Katecheze o0 msi svaté

P. Jan Paseka

|. Vstupni obrady

1. Prichod do kostela

Na msi svatou nés vzdycky zve Kristus. Je to setkani mimotadné, protoZe nds ma
vytrhnout ze vSednosti. Jezi$ nas bere stranou (Mk 9,2).

Ptichodem do kostela na msi svatou vstupujeme na cestu, kterd vede vzhiiru.

Ke slaveni msi svaté mame piichazet s tim, co prozivame, protoze praveé do toho chce
Kristus vstoupit.

Je zde dulezité misto shromazdéni. Musime tam dojit, nesouvisi to s mistem, kde jsme
potad. Je to jiné misto, jiny prostor, abychom se i my stali jinymi. My sami se mame
stat mistem, kam chce Buh pfijit a kde chce ptisobit.

Pti vstupu do kostela se zehname svécenou vodou. Voda je ocistujici prostredek.
Timto gestem si pfipomindme sviij kiest a méla by to byt zaroven prosba, aby Pan
ocistil naSe srdce.

Pokleknutim nebo tklonou pfed svatostankem davame najevo, Ze si jsme védomi
mimotadné Bozi ptitomnosti.

. Prichod knéze Kk oltari

Liturgicky privod knéze k oltafi naznacuje putujici cirkev. Vsichni jsme na cesté za
Kristem do Boziho kralovstvi, cely nas Zivot je putovanim K setkani s Panem tvari

Vv tvaf. Nemtzeme se do tohoto privodu zapojit vSichni, a proto svoji ti¢ast
naznacujeme tim, Ze povstaneme.

Pti tom se zpiva vstupni zpév, ktery nas chce sjednotit a zdroven také vypovidéa néco
o dobg, kterou prave prozivame (napft. néco jiného zpivame v adventni dob¢, néco
jiného v postni dobg).

Hlavnim aktérem slaveni je Kristus. Kristus prostfednictvim knéze kona.

. Polibeni oltare

Knéz polibi oltat, protoze to je stied celého slaveni.

Oltar v sobé zahrnuje nékolik symbolt - Krista, obét’.

Polibeni oltafe nas chce ptivést k pocatklim kalvarské obéti, do Getsemanské zahrady
(Mk 14,43-46).

Polibeni oltafe je gesto které se pta knéze, ale 1 vSech ptitomnych jestli svym Zivotem
nezrazuji JeziSe. Na misté, které knéz polibi, se odehraje nekrvavym zplisobem
Kristova vykupitelska obé&t’.



. Znameni Krize

Znameni kiize je prvni vyznani viry v Bozi tajemstvi pfi msi svaté. Jsme tu
shromazdéni ve jménu Boha, ne ve jmému svém.
Shromazd'ujeme se ve jménu Trojjediného Boha. Onen zapocaty ¢as mame prozit
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. Osloveni — pozdrav knéze
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Je n¢kolik variant osloveni véticich,. Zastavime se ovsem u pozdravu ,,Pan s vami®.
Tento pozdrav zazniva béhem mse svaté nékolikrat. Nejprve na zacatku, kdy si mame
uvédomit Kristovu pritomnost mezi nami (Mt 18,20). Dale pfed evangeliem knéz nebo
jahen opét fika: ,,Pan s vami®. Zde si pfipominame Kristovu pfitomnost mezi nami, ale
nyni i v jeho slové. Na zacatku preface opét knéz nebo biskup tika: ,,Pan s vami.
Kristova pfitomnost jakoby narista. JezZi§ je pfitomny v nés, v osobé knéze, ve svém
slové a bude pfitomny v proménénych darech chleba a vina. Naposledy pozdrav Pan

S vami zazniva na samém zavéru mse svaté, pred pozehndnim a propusténim. Pan je

S nami, je v nas pritomny a my ho mame nést v§ude tam, kam jdeme.

. Ukon kajicnosti

Pii msi sv. se setkdvame s Bohem, s tim, ktery je vSevédouci a ktery je Pravda. Proto i
my mame k tomuto slaveni pfistoupit v pravde.

Tato chvile nenahrazuje svatost smifeni.

Pti modlitbé Vyznavam se vSemohoucimu Bohu, se pfi slovech jeto mé vina, ma
velika vina, bijeme v prsa. To je tikon, ktery ma udetit do bran naseho vnitiniho
zivota, ktery nas ma probudit, otfast nami — zmén své smysleni. Biti v prsa ma byt
vnitini touha mit Cisté srdce.

Modlitba Vyznavam se..., nds upozoriuje na pritomnost celé cirkve, a to putujici i
vitézné. Putujici: vyznavam se vdm vSem. Vitézné: Proto prosim Matku Bozi Pannu
Marii, vSechny and¢ly a svaté.

Ukon kajicnosti je mozné provést i jingm zptisobem.

. Slava na vysostech Bohu

Po tkonu kajicnosti o svatcich, slavnostech a v ned¢li, kromé adventni a postni doby,
zazniva chvalozpév Slava na vysostech Bohu. Je to pfekrasna adoracni modlitba, ktera
nas vede aZ do betlémské noci, kdy se Biih stava jednim z nas a kdy andé€lé zpivaji
chvalu Bohu. My vSichni pfitomni se k tomuto and€élskému zpévu pfipojujeme:
Chvalime, t¢, velebime t¢, klanime se ti, oslavujeme t¢, vzdavame ti diky. A pro¢? Pro
tvou velkou slavu.

Toho, ktery je tak veliky, za¢iname prosit: Ty, ktery snimas htichy svéta, smiluj se nad
nami. Kristus vzal na sebe vSechen nas hiich, vSech lidi od zac¢atku svéta az do konce.



. Vstupni modlitba (kolekta)

Tato modlitba za¢ina vyzvou knéze modleme se. Pak nasleduje chvile tiché modlitby.
V tomto okamziku se mame vSichni spojit v tiché modlitbé (napt. se mdme modlit za
ty, které jsme nechali doma, za to, co nas tizi, podékovat za to, co nas poté¢silo). To vse
ma byt shrnuto do modlitby, kterou pronasi knéz. Této modlitbé se fika kolekta, coz je
odvozeno od latinského slova colligere = shromazd’ovat to, co bylo rozptylené.

Tato modlitba vystihuje raz dané doby, kterou pravé slavime (napi. adventni doba,
vanoc¢ni, n¢jaky svétec,...), a sméfuje k Bohu Otci, skrze Syna v jednoté Ducha
svatého. Sklada se ze dvou ¢asti: v prvni formou diktivzdani vystihuje aspekt Boziho
tajemstvi, ktery ndm v ten den liturgie pfipomind; druhou ¢ést tvoii prosba, abychom
zili z toho, za co vzdavame diky.

I1. Bohosluzba slova
. Uvod

Ve druhém stoleti piedchazela eucharistické slavnosti biblicka ¢teni. Vzorem k tomu
byla synagogélni bohosluzba, kde se &etly uryvky z Pisma. Cteni Boziho slova je tedy
zidovskym dédictvim. Za Cast Krista Péna se ¢etl v synagoze Zakon, Proroci a pii
riznych zidovskych slavnostech se Cetly jiné biblické knihy.

Na tuto tradici si ptal II. Vatikansky koncil jesté bohatéji navazat.

Bohosluzba slova se sklada o ned¢lich a slavnostech ze tii cteni a ve vSedni den a o
svatcich ze dvou.

V ned¢li a o slavnostech je prvni ¢teni vzato ze SZ (mimo dobu velikono¢ni, kdy se
Cte text ze Skutkd apostolll), druhé ¢teni je z novozakonnich listl a pak nasleduje
evangelium.

Ned¢lni perikopy jsou rozlozeny do tii cykld, do tii let, abychom slyseli vétsinu
Boziho slova. Texty vSednich dni jsou rozvrzeny do dvou cyklia (prvni ¢teni). Tak je
nam ukdzana bohatost Boziho slova.

. DuleZitost Boziho slova v liturgii

V listé Zidtim &éteme, Ze BoZi slovo je pIné Zivota a sily. Bozi slovo nas chce pfi
bohosluzbé zasdhnout a proménit.

Ve SZ je ukryt NZ a v NZ je zjeven SZ. V nedélnich bohosluzbach jsou perikopy
prvniho ¢teni a evangelia vybrany tak, abychom vidéli vzajemnou kontinuitu. Prvni
¢teni a evangelium ma stejné téma.

Bozi slovo, které je ¢teno, nemame pouze poslouchat, ale také uvadét ve skutek. Sv.
Jakub ve svém list€ tika: ,,To slovo musite uvadét ve skutek, a ne abyste ho jen
poslouchali (Jak 1,22).

. Biblicka ¢teni p¥i bohosluzbé

Prvni ¢teni, nas uvadi do dé¢jin spasy.

Druhé c¢teni je vzato z listl, které ptinaSeji svédectvi o apostolské cinnosti.

Cteni Boziho slova je vzdy ukonéeno zvolanim: Slyseli jsme slovo BoZi, a my na to
odpovidame: Bohu diky. Dékujeme za néco, co jsme dostali. Bozi slovo proto
chapejme jako dar.



4. Zalm

6.

Zalm ma velky vyznam liturgicky i pastoraéni

Liturgicky proto, ze v mnoha piipadech vypovida o sluzbé Bohu. Ve Starém zakon¢ se
velmi ¢asto modlili Zalmy, napf. pfi velikonocni veceti bylo predepsano nékolik
zalmi. Pastoracni proto, Ze se tyka zivota lidi. V zalmech je zachyceno vSechno,

co nas milze v Zivoté potkat.

. Zpév pred evangeliem

Chce nas navodit do evangelijniho uryvku a vystihnout podstatu Kristova slova, které
uslysime.
Aleluja znamena chvalte Pana a je to jeden z nejstarSich liturgickych zpévu a holdu.

Evangelium

V evangeliu k nam mluvi sam Kristus a to jako pravy Biih a pravy clovek.

Vstavame k nému. Toto gesto znamend napfimit se a je inspirovano né€kolika misty

z Pisma napt. Lk 5,25 kdy JeZi§ postavil na obé nohy chromého ¢lovéka. Je to gesto
vzkitiSeného Péana. ,,Jezi$ stanul mezi nimi a fekl jim Pokoj vam* (Jan 20,19).

K evangeliu vstavdme, tim naznacujeme, ze jsme odhodlani hned jit a jeho slovo hlasat
a uskuteciovat.

- Uslysime slova toho, ktery pfemohl smrt a jemuz patii slava navéky. Proto odpovime

,»Slava tobé Pane®, kdyz jadhen nebo knéz tikaji slova svatého evangelia podle...Pfitom
se oznaCujeme znamenim kiize. Na ¢ele, abychom JeziSovo slovo vnimali svym
intelektem, na ustech, abychom o Jezisovi mluvili, a na hrudi, na srdci, abychom o
Bozim slové rozjimali a uchovavali ho v sob¢ jako Panna Maria.

6. Homilie

Cirkevni dokumenty ftikaji, ze homilie je soucasti liturgie a velmi se doporucuje.

V nedéli a o slavnostech by ji knéz nemé¢l vynechat. Ma byt svym vykladem zaméfena
na néco z prectenych uryvkl Pisma svatého. Pokud se slavi n&jaky svatek, ma vylozit
tajemstvi onoho slaveni. Homilie ma zptitomiiovat BoZi slovo.

. Vyznani viry
Osnovu vyznani viry tvoii biblicky text Ef 4,4-6
Mame dva druhy - Apostolské a Nicesko-catihradské Vyznani viry.
Apostolské je povazovano za shrnuti viry apostolii. Vytvofilo se jednotné schéma,
které vyznava Boha Otce, Syna a Ducha svatého. Apostolské obsahuje ty pravdy, které
hlasali apostolové a jsou dolozitelné z Pisma svatého. Nicesko-catihradské obsahuje
vsechno, co Apostolské, ale je rozsifené (vysvétluje Apostolské), protoze reaguje na
bludy, které se v té dobé objevovaly a zna¢né€ poskozovaly apostolské uceni.
Vyznanim viry obnovujeme svoje kiestni zavazky, hlasime se vetejné k Bohu, ktery
nam posila Syna a moci Ducha svatého dale ptisobi mezi ndmi.



. Primluvy

Modlitba pfimluv je zaloZena na biblickém textu 1Tim 2,1-4
Pfimluvy by vzdy mély obsahovat ¢tyti okruhy: za potieby cirkve, za ty, kdo vladnou,
za vSechny lidi v jakékoli nouzi, za mistni cirkevni obec a za zemftelé.

I11. Slaveni eucharistie (bohosluzba obéti)

Po vyslechnuti Boziho slova jsme schopni piinést Bohu sami sebe v obét’, to znamena

prinést s obétnimi dary sviij soucasny zivot a ve spolecenstvi se vSemi, kteti jsou shroméazdéni
v kostele, ale i s témi, ktefi nas piedesli na vé¢nost, vzdat diky Bohu Otci.

1. Priprava oltare

Na oltafi by nemélo byt nic, co by ndm neukazovalo na Krista.

Oltaini platno ma dvoji vyznam. Josef z Arimatie ptichazi po JeziSové smrti a zabaluje
Kristovo télo do Inéného platna. VSichni evangelisté fikaji totéZ. Platna maji jeSté
souvislost s Kristovym vzki#iSenim. Platno na oltafi je také symbol pfipraveného stolu,
hostiny, ke které nas Jezi§ zve.

Dale jsou na oltafi svice, které symbolizuji vzkiiseného Krista, a kiiz, ktery nas
upozoriiuje na Kristovo vykupitelské dilo.

. Prinaseni obétnich daru

V obétnim priavodu piinasime chléb a vino, které budou proménény v Kristovo télo a
krev.

Pti ptichodu do kostela si ddvame do misky hostii. Timto tkonem bychom méli
pokladat do té misky to, S ¢im pfichazime, to, co chceme Panu polozit na oltaf, to, co
chceme, aby on proménil.

. Obétovani (maly kanon)

Knéz pronasi modlitby nad chlebem a nad vinem. Tyto modlitby jsou pfevzaty

z zidovského diktvzdani, které se v sobotu modlil otec.

Prilévani vody do vina je zvyk pfevzaty z oblasti Stredozemniho mote, kde se fedi
vino vodou. Ma to ovSem i teologicky vyznam. Vino bude proménéno v Kristovu krev,
budeme tcastni kalvarské obéti nekrvavym zpisobem. Na kftizi z Kristova
probodeného boku vytryskla krev a voda. Proto se také vino misi s vodou. Kristus byl
pravy Bt a pravy ¢lovék. Spojil v sobé bozskou a lidskou pfirozenost.

4. Myti rukou

Ukon umyvani rukou je prevzaty ze zpasobu starozakonni obéti. Poté, co knéz
prevzal naturalni obét, at’ uz to bylo obili nebo néjaké zvite, byl Spinavy, a bylo nutné,
aby se umyl. Dnes se timto ukonem vyjadiuje touha po vnitini o€iste.

Umyvani rukou je jakysi ukon kajicnosti, ktery je vyhrazen pouze knézi.



6.

. Modlitba nad dary

Modlitba nad dary zacind pozvanim knéze: Modleme se, aby Bth pftijal obét své
cirkve. A shromazdéni odpovida: Af ji prijme ke své slavé a K spdse svéta.

Tedy to, co za¢iname konat, neni zaleZitost nasi farnosti, ale celé cirkve. Jsme pozvani,
abychom konali to, co kona cela cirkev.

EUCHARISTICKA MODLITBA

Eucharisticka modlitba je sttedem a vrcholem celého slaveni eucharistie. Ma nékolik
dalezitych prvki: diktivzdani, aklamace, epikleze, zprava 0 Ustanoveni eucharistie a
proménovani, anamneze, epikleze k pfijimani, pfimluvy a zavére¢nou doxologii.

A/ Preface (diktivzdani)

Slovo preface, latinské prefatio, zde znamena pted tvati Bozi a ptede vSemi.
Kazda preface ma tii Casti: avod, dékovné vylieni spasitelného ¢inu, pifechod ke
spole¢nému chvalozpévu véficich.

Al/tvod

Preface za¢ina dialogem celebranta a lidu. Neni to tedy modlitba jednotlivce, ale vSech.
Tento dialog se nevztahuje pouze na prefaci, ale na celou eucharistickou modlitbu.
Vzhitru srdce. Mame pozvednout sva srdce k Bohu, byt v Bozi blizkosti. Je to tedy
vyzva zaujmout urcity postoj.

Vzdavejme diky Bohu, nasemu Otci. Tato slova vyjadiuji, co budeme délat - vzdavat
diky Bohu. Lid na to odpovida souhlasné: Je o diistojné a spravedlivé. Celebrant se
tedy mize obracet k Bohu Otci jménem vSech pfitomnych.

A2/ Dékovné vyliceni spasitelného ¢inu

Knéz oslavuje Boha Otce a vzdava mu diky za veledilo spasy nebo za jeho urcitou ¢ast,
podle charakteru dne, svatku ¢i doby.

A3/B/ Ptechod ke spole¢nému chvalozpévu véficich (aklamace)

Svaty, to je zpév andélu (Iz 6,1- 3).

Je to jakasi adorace Boha, kterou koné pozemska cirkev spole¢né s celym stvofenim.
Tento starozakonni text byl doplnén slovy pozehnany (Z 118,26 a 21,9) a hosana, coz
kiiceli lidé, kdyz Jezis vjel na oslatku do Jeruzaléma.

C/ Epikleze

Epikleze znamena vzyvani Ducha svatého. Moci Ducha svatého se stane proména
chleba a vina.

D/ Zpréava o ustanoveni eucharistie a proménovani

Vypravéni o ustanoveni eucharistie je nejstarsi ¢asti mse svaté. Neni to modlitba, ale
vypravéni o Posledni veceti. To dokladaji napt. slova ldmal a daval svym ucednikim.
Pak knéz propijcuje sva usta Kristu, aby on mohl proménit chléb a vino.

Po proménovani fikd knéz: tajemstvi viry. NaSe odpovéd’ se obraci ke Kristu (tvou
smrt zvéstujeme,...), je to odpovéd viry a nadéje.



E/ Anamneze
- Anamneze je vzpominka.
-V anamnezi jde o to, abychom si pfipomn¢li celé Kristovo dilo, jeho utrpeni, vzkiiSeni
a nanebevstoupeni.

F/Epikleze k pfijimani
- Druha epikleze vyprosuje, aby pfijimani Kristova t¢la a jeho krve, bylo pro nas co
nejucinngjsi.
- Tato epikleze nas uc¢i obétovat sebe sama, nejen dary polozené na oltafi.

G/ Pfimluvy
- Piimluvy v eucharistické modlitb¢ nas upozornuji, ze slavime s celou cirkvi. To, co pfi
msi svaté kondme, neni zalezitost pouze naSeho mésta, ale je to zalezitost celé cirkve.
Prosime za papeze, za biskupa, za kn¢ze. Pamatujeme na ty, kteii se vzdalili Bohu
(smiluj se nad svymi rozptylenymi syny). Myslime na ty, kteti nas predesli na vé¢nost.
Zde je vyjadiena obrovska nad¢je a touha, Ze s nimi budeme u Boha vécné zit.

H/Zéavérecna doxologie
-V zavérecné doxologii vrcholi eucharisticka modlitba.
- Bih je ¢inny skrze JeziSe Krista. Skrze ného, s nim a v ném je vSechna Bozi Cest a
slava.
- Cela eucharistickd modlitba kon¢i souhlasnou odpovédi vSech ptitomnych: Amen.

7. Otce nas

- Jsme vyzvani, abychom se pomodlili tu modlitbu, kterou nas naucil ten, ktery je
uprostied nas.

- Modlitba Otc¢e nas je bezprostiedni piipravou na pftijeti Krista.

8. Embolismus

- Posledni prosba modlitby Otce nas je ,,zbav nés od zlého*“. Embolismus je jakasi
vsuvka, ktera rozviji tuto posledni prosbu. Prosime zde o ochranu pied veSkerym zlem.

10 Podani ruky

Po odpovédi Nebot tvé je kralovstvi..., prosime Krista, aby on sim nam dal dar pokoje.
A to je smyslem pozdraveni pokoje, jak je chapan v tomto soucasném zafazeni. Pokoj
zmrtvychvstalého Krista, ktery je nyni pfitomny v eucharistii mezi nami, nas ma
vSechny sjednotit. Proto ma byt podani ruky stfidmé, aby se nase pozornost soustiedila
na Krista.

11 Lamani chleba

Pén JeziS vzal chléb a lamal ho. Prvotni cirkev se schazela k lamani chleba.

- Rozlomeni proménéné hostie naznacuje, Ze Jezi§ se ndm vydava uplné cele.

- Toto lamani chleba ma doprovazet zpév Beranku BozZi. Je to litanické zvolani, které
ma trvat po dobu lamani chleba.



12. Svaté prijimani
-V této chvili se stdvame zivym svatostankem, je to bezprostfedni setkani s Kristem.

13. Modlitba po prijimani
-V modlitb€ po piijimani dékujeme za svatostny pokrm a prosime o jeho uZzitek pro nas
pro vSechny. Touto modlitbou se uzavira eucharistické slaveni.

IV. Zavérecné obrady

PoZehnani a poslani

- Pozehnani vyprosuje Bozi pfitomnost a pomoc pro véfici.

- MSe svata zacina znamenim kfize, to je gesto pfijeti, a kon¢i znamenim ktize, to je
gesto propusteni.

- Ite missa est. Od slova missa je nazev mse svata. A to je odvozeno od slovesa missio =
poslani. Mame misijni poslani. Jsme poslani v Kristu a s Kristem.

- Jdéte ve jménu Pané. Ve jménu JeziSove jsme se setkali a v jeho jménu se mame
rozejit. Nezapominejme, ze mame odchazet z kazdé mse svaté ve jménu Pané.



